
p\krN : 13
ri[jbri[jni ri[gi[

tiv
acink tiv aivvin&> kirN Sr)rmi> G*s) aiv[li> j>t&ai[ sim[n)

lDie hi[y C[. tiv Sr)rn[ upyi[g) p\(k|yi C[. tivn&> ci[kks kirN Ô·yi
vgr mi#i tivn[ utir) niKviY) ki[e Kis fiydi[ Yti[ nY) a[ yid riKv&>.

tivni> kirNi[ :
{1} q>D)-F\&Ôr) siY[ aivti tiv : m[l[(ryi, p[Sibni[ c[p,

ºy&mi[(nyi, g*mDi> k[ pik, mgjni[ tiv, kikDi pikvi, p\s*(t pC)ni[ c[p, mrDi
siY[ tiv

{2} q>D)-F\&Ôr) vgr aivti tiv: Tiefi[eD, T).b)., kmLi[, Srd).
{ni[>F: ai upri>t F\&Ôr) siY[ aivti bFi tiv kyir[k TiQ-q>D)-F\&Ôr) vgr
pN aiv) Sk[ C[.}

tiv vF) Ôy Ryir[ S&> krv&> ?
tiv a[ Sr)r miT[ ri[gi[ sim[ lDvi miT[n&> upyi[g) SA#i C[ a[Tl[

tivn&> kirN Ô·yi vgr tiv utirvin) ki[(SS simiºy r)t[ n krv) Ô[ea[.
pr>t& Ô[ tiv K*b vF) gyi[ hi[y ti[ kyir[k {nini> biLki[mi> Kis} mgj pr
a[n) (vp(rt asr Ye Sk[ C[. a[Tl[ tiv K*b cD) gyi[ hi[y Ryir[ tiv
utirvini> n)c[ jNiv[l pgli> l[vi> Ô[ea[ :

{1} Sr)r pr kS&> ai[QiDv&&> nh)>>. Sky a[Tli> ai[Ci> kpDi> dd)<n[
ph[rivvi>.

{2} piN) vF& p)vDivv&>.
{3} dd)<n[ K&Ãli hvi-uÔsviLi q>Di ai[rDimi> riKvi[, uniLi drÀyin

p>Ki[ ni>Kvin&> cil& kr) d[v&>. 
{4} miTlini q>Di piN)ni> pi[ti> aiKi Sr)r[ m*kvi>. mi#i kpiL pr pi[ti

m*kviY) ki[e fiydi[ Yti[ nY). kpiL upri>t Cit) - p[T - hiY - pg bF[ j
pi[ti> m*kvi> Ô[ea[.
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{5} Sr)rn&> tipmin 106> f[rnh)>T {41>s[.} krti>> vF& hi[y ti[ a[
emrjºs) gNiy an[ Ryir[ Ô[ brf mL[ ti[ Sr)rni bFi Bigi[ pr brf
Gs)n[ tipmin n)c>& livvi p\yRni[ krvi.

{6} p[ri(sTimi[l nimn) gi[L) yi[³y Di[zmi> {p&²t vyn) ÄyIkt miT[
500 (m.g\i; biLk miT[ dr (kli[g\im vjnd)q 10 (m.g\i.} l[viY) tiv
aDFiY) a[k klikmi> utrvi lig[ C[. ai dvin) asr cir Y) C klik s&F)
j rh[ C[. tivmi> tRkil riht aipvi (sviy tiv mTiDvi miT[ ai dvi
upyi[g) nY). tiv mTiDvi a[n&> kirN Si[F) a[ kirN m&jb dvi krv) pD[ C[.

m[l[(ryi
- simiºy r)t[ acink q>D) ligvin) an[ F\&Ôr)n) S$ait Ye Ôy C[.

F\&Ôr)n[ kirN[ grm) p[di Yiy an[ sKt tiv cD) Ôy. ai pC) #iNY)
aiq klikmi> tiv sKt prs[vi[ Yen[ utr) Ôy.

- GNi dd)<mi> ai tiv ai>tr[ (dvs[ aiv[. pr>t& b)Ô GNi li[ki[mi> ri[j[ri[j
pN aiv[ C[. kyir[k q>D) li³yi vgr j tiv S$ Ye Ôy a[v&> bn[.

- tivn) siY[ siY[ miY&>> d&:Kv&>, Sr)r t*Tv>&, UlT)ai[ Yv), nbLie ligv)
vg[r[ an[k lxNi[ hi[e Sk[.

- Ô[ z[r) m[l[(ryi hi[y ti[ tiv upri>t tiN {ai>ck)} aivv), lviri krvi,
b[Bin Ye jv&> vg[r[ lxNviLi dd)<n[ tiRki(lk hi[(ApTl B[gi krvi
j$r) hi[y C[. smysr sirvir n mL[ ti[ dd)<n&> mZRy& z[r) m[l[(ryin[
kirN[ Ye Sk[.

m[l[(ryin) sirvir: Di[kTr aYvi airi[³y kiy<kr oiri mL[l
kli[ri[kv)n {150 (m.g\i. b[z} gi[L)ni[ #iN (dvsni[ p*ri[ ki[s< krviY)
m[l[(ryi mT) Ôy C[. z[r) m[l[(ryimi> b)J dvini eºj[kSni[ hi[IApTlmi>
aipvi> pD[. ai (sviy sidi m[l[(ryimi> eºj[kSn aipvin) ki[e j$r hi[t)

nY).
m[l[(ryiY) bcvi S&> krv&>: m[l[(ryini> j>t&ai[ {¼lizmi[D)ym}

a[ni[f)l)s p\kirni mµCrY) f[liy C[. ai mµCrni> e>Dini[ (vkis p\miNmi>
ci[²Ki piN)mi> Yiy C[. Grmi> k[ Grn) aispis pi>c (dvsY) vF& smy s&F)
piN)ni[ Brivi[ n Yiy a[n) Kis kiLJ riKv) j$r) C[.   
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mµCr krD) gyi pC) pN m[l[(ryi n Yiy a[ miT[: sgBi<bh[ni[n[
an[ vir>vir m[l[(ryiY) p)Diti p&²tvyni> dd)<ai[a[ aqviD)y[ b[ gi[L)
kli[ri[kv)n {150 (m.g\i. b[z} l[v) Ô[ea[.

a[kvir m[l[(ryi Ye gyi pC) vir>vir uYli[ n mir[ a[ miT [ airi[³y
kiy<kr oiri p\iemikv)n {7.5 (m.g\i. b[z} gi[L) aipvimi> aiv[ C[, j[ p&²t
vyni miNs[ ri[j b[ gi[L) p>dr (dvs s&F) l[v) Ô[ea[. J-6-p)-D) nimni
uRs[ckn) UNp Frivti> li[ki[n[ ai gi[L) n aipv) Ô[ea[.  

Tiefi[eD
S$aitmi> G)mi[ tiv {q>D)-F\&Ôr)} aiv[ C[. tiv stt cil& rh[ C[

an[ G)m[ G)m[ ri[j[ri[j v¹yi kr[ C[. tiv aiKi (dvsmi> kyir[y dvi vgr
utrti[ nY). tivn) siYi[siY p[Tn) grbD, kb(jyit k[ ziDi, p[Tni[ d&:Kivi[
an[ aSIkt Ô[vi mL[ C[. JB pr sf[d Cir) bi(j Ôy C[. li[h)n) tpis
vgr Tiefi[eDn&> (ndin krv&> aGr&> C[.

Tiefi[eDn) sirvir : Tiefi[eDni[ f[livi[ Ki[rik an[ piN) oiri
f[liti b[kT[(ryiY) Yiy C[. Di[kTrn) slihY) a[IºTbiyi[T)k dvini[ sitY)
ci]d (dvsni[ ki[s< l[vi[ pD[ C[. Tiefi[eDni dd)<ai[n[ Kivi p)vimi> ki[e (vS[P
pr[J riKvin) j$r nY) hi[t). vF& pDt>& t)K>& an[ vF& t[l-G)viL>& Ci[D)n[
bik) bFi[ Ki[rik le Skiy C[. Bit k[ K)cD) $p[ anij l[viY) ki[e n&ksin
nY) Yt&> ulT>& fiydi[ Yiy C[. Tiefi[eD aTkivvi miT[ piN)jºy ri[gi[
aTkivvini> bFi> pgli> l[vi> j$r) C[.

p[Sibni[ c[p {unvi}
p(rN)t A#i)ai[mi> ai ri[g vF& p\miNmi> Ô[vi mL[ C[. q>D)-F\&Ôr)

siY[ tiv aiv[, vir>vir Yi[Di[ Yi[Di[ p[Sib Yiy an[ p[Sibmi> bLtri Yiy.
{aºy tivi[mi> pN kyir[k p[Sibmi> bLtri Yvin) f(ryid hi[y C[. pN Ryir[
G[ri[ p)Li[ p[Sib K*b ai[C) vKt Yiy C[ j[n&> kirN prs[vi viT[ piN) n)kL)
jviY) Sr)rmi> uB) Yt) piN)n) K[>c hi[y C[.} jyir[ vir>vir Yi[Di[ Yi[Di[
p[Sib Yiy Ryir[ p[Sibni c[pn) Skyti si]Y) vF& rh[. 

p[Sibni c[pn) sirvir: b[kT[(ryini[ c[p ligviY) Unvi Yiy C[ an[
a[ºT)biyi[(Tk dvini[ p*ri[ ki[s< aipviY) c[pn[ nib*d kr) Skiy C[. sirvir
drÀyin vF& piN) C*TY) p)v>& j$r) C[.
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Srd) an[ fÃy*ni[ tiv
Srd)-Ki>s), gLi-ai>Kmi> bLtri, hiY - pg - kÀmrni[ d&:Kivi[,

tiv vg[r[ Srd)Y) Yti tivni> lxNi[ C[.
Srd) an[ fÃy*ni tivn) sirvir : ai

tiv viyrsY) f[liy C[. an[ a[n) sim[ ki[e
dvi asrkirk nY). airim, p&OkL p\vih) an[
j$r pDy[ d&:Kivi k[ tiv miT[ p[ri(sTimi[l
dvi aipv) j$r) hi[y C[. nik b>F Ye Ôy ti[
grm piN)n) vriLni[ bif l[viY) K*l) jS[.
nini biLkn&> b>F nik h*>fiLi m)qini piN)n&>
T)p&> m*kviY) K*l) Sk[ {aivi piN)n) KiriS
ai>Kni ai>s&Y) vFir[ n hi[v) Ô[ea[} Srd)
an[ fÃy* aipi[aip aqvi(Dyimi> mT) Ôy C[.

Bir[ Srd) an[ siynsni[ pik
tiv, Srd)mi> nik viT[ p)L&> GÍ p\vih) n)kL[, miY&> d&:K[

{hlnclnY) k[ n)ci nmviY) K*b d&:Kivi[ Yiy, svir[ vF& d&:K[} ai>Kn)
uprni[ k[ n)c[ni nik pis[ni[ Big dbivviY) d&:Kti[ jNiy.

Bir[ Srd) an[ siynsn) sirvir : grm piN)ni[ bif l[vi[. Di[kTrn)
slih m&jb a[IºTbiyi[(Tk an[ dd<Simk dviai[ni[ p*ri[ ki[s< krvi[ Ô[ea[.

kikDi pikvi an[ gLini[ c[p 
tiv, Ki>s) an[ gLini[ d&:Kivi[ {Kis kr)n[ ki[e vAt& gLt) vKt[}

a[ gLi k[ kikDini c[pn) (nSin) C[. aivi dd)<n&> mi[> Ki[liv), JB bhir
riK) mi[T[Y) ''ai"" bi[lvin&> kh) JBn) C[k piCLni Big[ bºn[ bij&a[
rh[l kikDi Ô[vi Ô[ea[. kikDi mi[Ti> Ye gyi hi[y an[ lilci[L hi[y, aYvi
a[n) pr sf[d Cir) biz) ge hi[y k[ pr& n)kLt&> hi[y ti[ (ndin pik&> Yiy C[.

kikDi an[ gLini c[p miT[n) sirvir : S$aitni tbkkimi> grm
piN)mi> m)q&> ni>K)n[ dd)<n[ aikiS trf Ô[e ki[gLi krvin&> kh[v&> Ô[ea[.
Di[kTrn) slih m&jb a[IºTbiyi[(Tk an[ dd<Simk dviai[ni[ p*ri[ ki[s< krvi[
Ô[ea[.
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ºy&mi[(nyi {vriF vivD)}
q>D)-F\&Ôr) siY[ tiv, p)Li-gLfiviL) Ki>s), Cit)ni a[k pDK[

d&:Kivi[ an[ Vis l[vimi> tkl)f Yiy ti[ ºy&mi[(nyi hi[e Sk[. nini> biLki[mi>
ºy&mi[(nyin&> (ndin krvi miT[ Visi[Visni[ dr gNvin&> K*b upyi[g) bn[ C[.
tiv-Ki>s) aivti> hi[y a[vi> biLkmi> u>mr p\miN[ Visi[Visni drn) (vgt
n)c[ni ki[OTkmi> aip) C[. Ô[ biLkni[ Visi[Visni[ dr ki[OTkmi> lK[l dr
krti>> vF& hi[y ti[ ºy&mi[(nyin&> (ndin kr) Skiy.

40 Y) vF&12 m(hniY) vF&
50 Y) vF&2 - 12 m(hni
60 Y) vF&0 - 2 m(hni 

Visi[Visni[ dru>mr

Visi[Visni[ dr gNt) vKt[ biLk U>Gt>& hi[y ti[ u_im. nh)>>tr
Si>(tY) b[q[l&> k[ s*t[l>& hi[v& Ô[ea[. rDti k[ rmti biLkni[ Visi[Visni[ sici[
dr gN) Skiy nh)>>. ºy&mi[(nyi Yy[l biLkn[ tiv, Ki>s) an[ Visi[Vis vF)
jvi> upri>t Visi[Vis l[t) vKt[ pi>sL)ai[ni[ n)c[ni[ Big a>dr trf
K[>ciy C[. kyir[k g>B)r b)mir)mi> biLk B*r>& pD) Ôy C[ an[ d*F-piN) p)t>&
nY).

ºy&mi[(nyin) sirvir:   f[fsimi> b[kT[(ryini[ c[p ligviY) ºy&mi[(nyi
Yiy C[.  tiRki(lk dd)<n[ Di[kTr pis[ mi[klv& j$r) C[. GN) vKt
a[ºT)biyi[(Tk dvini eºj[kSnni[ ki[s< dd)<n[ hi[IApTlmi> diKl kr)n[ aipvi[
pD[ C[. kfn[ C*Ti[ piDvi miT[ grm piN)n) vriLni[ bif l[vi[.

dm / hi>f {aAYmi}
Grn) j*n) F*L, K[trmi>n) f*li[n) prigrj, k&tri> - (bliD) -

px)ai[ni viL-p)>Cimi>Y) Krti rjkNi[ an[ am&k p\kirn) f*gn) a[lJ<n[
kirN[ GNi li[ki[n[ dmn) b)mir) Yt) hi[y C[. ai upri>t sÃfr Diyi[ksieD,
ai[zi[n vg[r[ p(rbLi[ pN dmni[ h&mli[ livvi miT[ jvibdir hi[y C[.

dmni[ h&mli[ aiv[ Ryir[ Vis nl)kiai[ s>ki[ciy C[. j[n[ p(rNim[
hvin) avrjvrmi> avri[F aiv[ C[ an[ dd)< Vis kiQvimi> an[ l[vimi>
tkl)f an&Bv[ C[. GN)vir Ki>s)mi> Yi[Di[k gLfi[ n)kL[ pC) dd)<n[ riht
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Yiy C[. aivi dd)<n) Cit) pr kin aYvi AT[Yi[Aki[p m*kvimi> aiv[ ti[ Vis
kiQt) vKt[ t)Ni[ avij s>BLiy C[.

dmn) sirvir :
{1} dd)<n[ K&Ãl) hvi aiv[ a[m, airimn) IAY(tmi> b[siDvi[ {s&vDivvi

krti>> b[siDviY) dd)<n[ vF& riht lig[ C[}. 
{2} Vismi> riht miT[ Di[kTr[ aip[l gi[L) k[ pÀp aipvi[. 

g*mDi>-pik
ai b[kT[(ryiY) Yti[ ri[g C[. cimD)n) n)c[ni pDmi> g*mDi>ni

b[kT[(ryi (vkis pim[ C[ j[n[ l)F[ S$mi> cimD) lilci[L Ye Ôy an[ pC)
g*mD&> pik) jti> pr& n)kL[ C[. q>D) siY[ tiv aivvin&> a[k kirN Sr)rmi> kyi>y
pN Yy[l g*mDi> k[ pik pN hi[e Sk[.

g*mDi> k[ pikn) sirvir : g*mD&> f*T) Ôy Ryir[ a[n) a>dr kyi>y pr&
rh) n Ôy a[ r)t[ dbiv)n[ bF&> pr& bhir kiQ) l[v&> Ô[ea[. pr& sif krvi
miT[ ci[²Ki $n&> p*mD& a[kvir vipr) f[k) d[v&>. g*mDi> pr lgivvini[ mlm
Ryirbid a>dr s&F) phi[>c[ a[ r)t[ lgivvi[ pC) ci[²Ki {Sky hi[y ti[
kiNi>viLi} kipDn) gid) bniv) m*kv) an[ piTi[ bi>F) d[vi[. nini g*mDi> pr
piTi[ bi>Fvin) j$r nY) hi[t) mi#i sif kr) mlm lgiv) d[vi[. 

ziDi
d&(Pt piN) k[ Ki[rik viT[ j>t&ai[ p[Tmi> jviY) mi[Ti> Bigni ziDi

Yiy C[. jyir[ pN ki[e dd)<n[ vFir[ p\miNmi> ziDi Ye aiv[ Ryir[ ziDi viT[
GN&> vFir[ p\vih) Sr)rn) bhir n)kL) Ôy C[. ain[ kirN[ Sr)rn) a>dr
piN) an[ xir GT) Ôy C[ j[ D)hieD^[Sn tr)k[ ai[LKiy C[. ziDini dd)<ni
mZRy& miT[ ai D)hieD^[Sn j m&²yRv[ jvibdir hi[y C[. 

ziDin) sirvir : ziDi UlT)n) sirvir miT[ j$r) piN) an[ xirn&>
p\miN (vV airi[³y s>AYia[ nkk) kr[l C[. ai m&jb a[k l)Tr ukiL)n[ q>Di
kr[l piN)mi> v)s g\im ³l&ki[z, siDi #iN g\im m)q>& {si[(Dym kli[rieD}, aQ)
g\im Kivini[ si[Di {si[(Dym biykibi[<n[T} an[ di[Q g\im pi[T[(Sym kli[rieD
hi[vi Ô[ea[. aiTl) mi#iimi> ³l*ki[z an[ xiri[ Frivti[ pivDr dr[k srkir)
dviKini an[ hi[(ApTli[mi> mL[ C[. j[n[ a[k l)Tr piN)mi> B[Lv)n[ Srbt
kr) Skiy. bÔrmi> pN GNi pivDr upl¾F C[.
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mi[>Gi bÔr& pivDr viprvin[
bdl[ G[r b[qi> aiv>& (m~N bniv)
Skiy C[. ai miT[ a[k S[(ryi[ li[Ti[
{500 (m.l).} Br)n[ ukiL)n[ q>Di
kr[l piN)mi> #iN ai>gL)n) cpT)
Br)n[ m)q&> {2 g\im} niKv&> Ô[ea[.
m)q&> ni>²yi pC) a[ piN)n[ hliv)n[
ciKi[.  ai p\vih) ai>Kni> ai>s&Y)
vFir[ Ki$> n hi[v&> Ô[ea[. Ô[ vF& Ki@
hi[y ti[ a[ piN) Qi[L)n[ fr) ph[l[Y)
S$ait kri[.  Ryir bid aiSr[ a[k mic)sn&> Ki[K&> k[ a[k ci>gL>& Br)n[ Ki>D
{20 g\im} um[rv) Ô[ea[. Avid miT[ Srbtmi> Yi[D&>k l)>b& pN ni>K) Skiy.
j[Tl) vKt j[Tli> p\miNmi> ziDi viT[ p\vih) n)kL[, a[Tl) vKt a[Tli
p\miNmi> aiv&> Ki>D m)qin&> piN) dd)<n[ p)vDivti rh[v&> Ô[ea[.

a[k vKt bniv[l Srbt ci[v)s klikn) a>dr vipr) ni>Kv&> Ô[ea[.
dr vKt[ nv&> Srbt bnivv&> vF& liBdiyd C[. Ô[ ³lis Br)n[ Srbt
bnivv&> hi[y ti[ a[k AT)lni mi[Ti> ³lismi> ukiL)n[ q>D& kr[l&> piN) le a[mi>
b[ ai>gL)n) cpT) Br)n[ m)q&> an[ b[ cmc) Ki>D niKvi> Ô[ea[.

Ki>D m)qin&> aiv&> Srbt ziDi UlT)ni dd)<ai[ miT[ aiS)<vid$p C[
j[ an[k dd)<n) (j>dg) bciv[ C[. ziDi b>F krvi miT[ ai (sviy b)J ki[e
dvi l[vin) j$r nY) hi[t). aiv) dviai[ liB krti>> n&ksin vFir[ kr[ C[.

Ô[ ziDi viT[ Sr)rmi>Y) n)kL) jti> piN) an[ xirn) p*(t< mi[> viT[
piN) an[ xir p)vDiv)n[ krvimi> aiv[ ti[ dd)<n[ g>B)r D)hieD^[Snmi>Y)
{an[ a[Tl[ mi[tY)} bciv) Skiy C[. mi[TiBigni ziDi-UlT) aipi[aip j
b[-#iN (dvsmi> mT) Ôy C[. a[Tl[ ai b[-#iN (dvs s&F) j[Tl&> piN) Sr)rn)
bhir n)kL) Ôy a[Tl&> j p\vih) Ô[ mi[> viT[ p)Fi krvimi> aiv[ ti[ Ônni[
Ktri[ TL) Ôy C[.

mrDi[
jyir[ ziDi viT[ li[h), (ckiS k[ pr& pD[ Ryir[ ud\Bvt) tkl)f mrDi

tr)k[ ai[LKiy C[. mrDini b[ p\kir C[. {1} am)b)k mrDi[ : am)b)k mrDi[
a[ºTm)bi h)ATi[lieT)ki nimni am)bi p\kirni j>t&ai[Y) Yiy C[. ai mrDi[
kiym) Gr kr) Sk[ C[. a[n[ kirN[ (dvsmi> vF&mi> vF& aiq-dS vKt ziDi Ye
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Sk[ C[. ziDi vis mirti hi[y C[. an[ dr vKt[ ziDi[ Yiy Ryir[ vF& p\miNmi>
aF<Gn ziDi[ Yiy. (ckiS an[ li[h)n&> p\miN ziDi krti>> ai[C&> rh[. tiv n
aiv[ aYvi ai[Ci[ aiv[. {2} b[(slr) mrDi[ : b[(slr) mrDi[ S)g[li nimni>
j>t&Y) Yiy. a[mi> (dvsmi> aiq-dSY) vF& vKt ziDi Yiy. dr vKt[ ziDimi>
li[h) - (ckiS - pr& vFir[ an[ ziDin&> p\miN ai[C&> hi[y. ziD[ gyi pC) trt
fr) ziD[ jvin) hijt Yiy. vF& tiv aiv[. ziDimi> vis n aiv[. mi[TiBig[
aqvi(Dyimi> mT) Ôy. 

mrDin) sirvir :  mrDin) sirvir miT[ Di[kTrn) slih m&jb
a[ºT)biyi[(Tk dvi l[v) j$r) C[. ziDi Yiy a[Tli p\miNmi> Ki>D m)qin&>
Srbt {ai[.air.a[s.} p)ti rh[v&>.

kb(jyit
kb(jyitn) tkl)f GNi> kirNi[sr Ye Sk[ C[. Ki[rikmi> r[sit_vn&>

p\miN ai[C&> hi[y, (dvsBr piN) ai[C&> p)vit& hi[y ti[ kb(jyit Yvin)
Skyti vF[ C[. vir>vir p\vis krnir an[ vF& G)-t[lviLi[ Ki[rik l[nir
ÄyIktn[ pN kb(jyit Yvin) Skyti vF[ C[.

kb(jyitn) sirvir : 
{1} (dvsBr vF& p\miNmi> piN) p)v&>. 
{2} SikBiJ-fLi[ an[ kqi[L j[vi r[siy&kt Ki[rik vF& p\miNmi> Kivi. 
{3} (ny(mt cilv&>. 
{4} k&drt) hijt avgNv) nh)>>. ri[j svir[ hijt jvin) T[v riKv).

j$r pDy[ Yi[D&>k nviy>& piN) svir[ p)v&>. 
{5} Sky hi[y Ryi> s&F) dvi n l[v). esbg&l pivDr ri[j ri#i[ piN) siY[

l[viY) ki[e aiDasr vgr Yi[Di[k fiydi[ Ye Sk[. bh& tkl)f miT[
kyir[k riht p*rt) p[T sif livvin) dvi le Skiy.

UlT) 
UlT) an[k kirNi[sr Ye Sk[ C[. an[ UlT)ni[ sici[ elij a[n&>

kirN Si[F)n[ a[ d*r krvimi> rh[li[ C[. miYini d&:Kivi siY[, ziDi {g[AT^i[}
siY[, sgBi<vAYi drÀyin k[ p\vis drÀyin UlT) Yv) a[ bh& simiºy C[.
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ai upri>t (p_iiSyni[ si[Ô[, p[(¼Tk aÃsr, a[p[ºD)xni[ si[Ô[, ai>trDi>ni[
avri[F, f&D pi[ezn)>g, Diyi(bT)s vg[r[ kirNi[sr UlT)ai[ Ye Sk[.

UlT)n) sirvir : ziDin) siY[ Yt) UlT) simiºy r)t[ aipi[aip
mT) Ôy C[. an[ a[ drÀyin mi[> viT[ Ki>D-m)qin&> Srbt p)vin&> cil& riKv&>
pD[ C[. a[(s(DT)n[ kirN[ Yt) UlT)mi> a[ºTi(sD dviai[Y) fiydi[ Yiy C[.

kmLi[
kmLi[ Yiy a[ ph[li> GNi li[ki[n[ tiv aiv[ C[. z)Ni[tiv, B*K n

ligv), Ubki Yvi, UlT) Yv), Kivin&> b[Avid ligv&>, b)D)-(sgir[T p)vin)
eµCi n Yv), p[Tmi> jmN) bij& uprni Big[ d&:Kv&> ai bFi> kmLini> lxNi[
C[. mhRvn) vit a[ C[ k[ kmLin[ kirN[ j[vi> ai>K an[ p[Sib p)Li> Yvi
lig[ a[vi[ tiv utrvi lig[ C[.

kmLin) sirvir : kmLi[ h)p[TieT)s nimni viersY) Yiy C[. ai
viers sim[ hJ s&F) ki[e asrkirk dvi Si[F) Skie nY). a[Tl[ kmLi[
mTiDvin) ki[e dvi k[ di[ri-Figi krivvin[ bdl[ Gr[ rh) s>p*N< airim krvi[
vF& j$r) C[. airim krviY) kmLi[ vFti[ aTk[ C[. Ki[rikmi> rh[l G)-t[ln[
pcivvi miT[ (lvrni pickrs j$r) hi[y C[. kmLimi> ai pickrs ai[Ci
bnti hi[viY) G)-t[l pc) Skti nY). Ô[ vF& G)-t[l viLi[ Ki[rik l[vimi>
aiv[ ti[ ziDi Ye Sk[ C[. a[Tl[ kmLiviLi dd)<n[ Ki[rikmi> ai[Ci G)-t[lviL)
vAt&ai[ aipv) Ô[ea[.

ai (sviy b)J ki[e pr[J piLvin) j$r hi[t) nY). Ô[ kmLi[ K*b
vF) Ôy ti[ Ryir[ mgj pr g>B)r asr Yiy. a[v[ vKt[ d*F tYi p\i[T)ny&kt
aºy pdiYi[< Kivin) DiƒkTr ni piD[ C[. pr>t& ai ti[ g>B)r dd)<ai[ miT[ j.
simiºy kmLini dd)<ai[ miT[ t]l) pdiY< {G) - t[l - miKN - mlie} Ci[D)n[
bik)n) bF) vAt& Kivin) C*T hi[y C[.

a[(s(DT) an[ aÃsr
jyir[ jqrmi> bnti a[(sDn&> p\miN vF) Ôy aYvi jqr an[

pkviSyn[ a[(sDn) aiDasrY) bcivti s>rxNiRmk Ål[Omn&> p\miN GT)
Ôy Ryir[ a[(s(DT) an[ aÃsrn) tkl)f ud`Bv[ C[.

vFir[ pDt) (c>ti-T[ºSn, vF& pDti[ t)Ki[ Ki[rik, di$ k[ tmik&n&> s[vn
tYi h[l)ki[b[kTr p\kirni b[kT[(ryini[ c[p a[(s(DT) an[ aÃsr krvimi> fiLi[
aip[ C[.
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a[(s(DT) an[ aÃsrn) sirvir :
{1} t)K)-tL[l) vAt&ai[ n Kiv). mrci vgrn) rsi[e Kiv).
{2} di$ k[ tmik&n&> Äysn (blk&l b>F krv&>.
{3} vF& p\miNmi> an[ K*b AT^i[>g ci-ki[f) l[vin&> TiLv&>. 
{4} a[ºTi(sD gi[L) k[ p\vih) (dvsmi> cirY) C vKt l[vi>.

h[Dk) 
h[Dk) aim ti[ mi[Ti> Big[ bh& h[rin n kr[ an[ Yi[D)virmi> mT) Ôy

j[mk[ bh& t)K&> Kvie Ôy Ryir[ h[Dk) upD[ t[n[ piN) p)n[ b[siD) Skiy.
kyir[k Ô[rdir h[Dk) upD[ j[ li>b) cil[. 

h[Dk)n) sirvir :
{1} Vis ri[k) G)m[ G)m[ piN) p)v&>. 
{2} q>Di k[ grm piN)ni ki[gLi b[-#iN (m(nT s&F) krvi. 
{3} mi[>-nik pr kigL k[ ¼li(ATkn) ki[YL) riK) t[mi> Vis kiQ) an[

t[mi>Y) j Vis l[vi[ aim b[-#iN (m(nT krv&>. 
{4} FivN&> biLk hi[y ti[ t[n[ KB[ t[D) brDi[ YibDvi[ t[Y) ai[Dkir

aivS[ an[ h[Dk) b[s) jS[. 
{5} biLkn[ mi[>mi> aiK) sikr c*svi aipv). h[Dk) upri[kt upiyi[ krvi

Cti>> klikY) vF& rh[ ti[ Di[kTrn) slih l[v).

ai>K aivv) :
GNi li[ki[n[ ai>Kmi> c)pDi biz[, ai>Kn)

pi>pN ci[>T) Ôy, ai>K aivvin&>, ai>K lil
Ye Ôy, d&:K[ vg[r[ tkl)fi[ Ô[vi mL[ C[.
ain& kirN b[kT[(ryini[ c[p hi[y C[.
j[n[ ai>K aiv) hi[y a[ dd)<a[ pi[tin)

ai>K vir>vir q>Di ci[²Ki piN)Y) Fi[v)
Ô[ea[. ai>Kmi> a[ºT)biyi[(Tk T)pi> niKvi.
ph[li> (dvs[ dr b[ klik[ an[ pC)ni
(dvsY) dr C klik[ dr[k ai>Kmi> a[k T)p&>
ni>Kti rh[v&> Ô[ea[. ri#i[ s*t) vKt[
a[ºT)biyi[(Tk mlm ai>Jn[ s*e jv&>.
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l* ligv) 
grm)Y) n T[viy[li li[ki[n[ Bir[ grm) lig[ ti[ l* lig) Ôy.

grm)n[ kirN[ S$aitmi> K*b prs[vi[ Yiy, pC) trs lig[, b[c[n) Yiy,
hiY-pg-miY&>> kL[, B*K mr) Ôy, gBrimN-UlT) vg[r[ Yiy, ckkr aiv[
an[ acink b[hi[S) pN aiv[, Ô[ S$aitni> ai lxNi[n[ gNkirvimi> n
aiv[ ti[ kyir[k Sr)rn) tipmin-(ny>#iN ÄyvAYi Ki[rvie Ôy an[ Sr)rn&>
tipmin K*b vFvi lig[.

l* miT[n) sirvir : {1}  dd)<n[ Ci>yDimi> riKvi[ aYvi K&Ãli
hvi-uÔsviLi q>Di ai[rDimi> riKvi[, uniLi drÀyin p>Ki[ ni>Kvin&> cil& kr)
d[v&>. {2}Sr)r pr kS&> ai[QiDv&&> nh)>>. Sky a[Tli> ai[Ci> kpDi> dd)<n[
ph[rivvi>.  {3} piN) vF& p)vDivv&>. {4} miTlini q>Di piN)ni> pi[ti> aiKi
Sr)r[ m*kvi>. mi#i kpiL pr pi[ti m*kviY) ki[e fiydi[ Yti[ nY). kpiL upri>t
Cit) - p[T - hiY - pg bF[ j pi[ti> m*kvi> Ô[ea[. {5} Sr)rn&> tipmin
106> f[rnh)>T {41>s[.} krti>> vF& hi[y ti[ a[ emrjºs) gNiy an[ Ryir[ Ô[
brf mL[ ti[ Sr)rni bFi Bigi[ pr brf Gs)n[ tipmin n)c>& livvi p\yRni[
krvi.

pYr) 
jyir[ Ki[rikmi> am&k xiri[n&> p\miN vFir[ hi[y an[ kyir[k piN)

ai[C&> p)viy ti[ Ryir[ (kDn)mi> xirn&> p\miN vF) jviY) pYr) bnvin)
S$ait Yiy C[. G)m[ G)m[ vF&n[ vF& xir jmi Yiy an[ pYr) mi[T) Yyi kr[.
jyi> s&F) pYr) (kDn)mi> hi[y Ryi> s&F) d&:Kivi[ Yti[ nY), pr>t& m*#ivih)n) k[
m*#iiSymi> phi[c[ k[ gm[ Ryi> a[n&> AYin bdliy Ryir[ asH d&:Kivi[ Yiy C[.
GN)vir kÀmrni piCLni BigY) mi>D)n[ Ô>Gni m*L s&F) d&:Kivi[ Ôy C[.

pYr)n) sirvir :
{1} K*b piN) p)v&> {ri[jni 10 - 12 mi[Ti> ³lis Br)n[} 
{2} d&:Kivi[ Yti[ hi[y Ryir[ d&:Kivi[ b>F krvi miT[ dd<Simk an[ c&>kniSk

dviai[ l[v). 
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p[Sib aTk) jvi[
p[Sib aTk) jvin) tkl)f miT[Big[ mi[T) u>mrni p&r&Pi[mi> Yiy C[.

p[Sib (nkiLvin) nL)n) aispis p\i[AT^[T nimn) g>\(Y aiv[l) hi[y C[. ai
g\>(Y mi[T) u>mr[ aipi[aip j mi[T) YviY) an[ kyir[k y&vin vy[ pN a[mi>
c[p ligviY) p[Sibni mig<mi> avri[F kr[ C[. j[n[ kirN[ p[Sibn) Fir
bribr ni Yiy, p[Sib aTk) aTk)n[ T)p[-T)p[ Yiy an[ kyir[k p[Sib sd>tr
aTk) jvin) GTni bn[. aiv) GTni am&k s>Ô[gi[mi> Kis bn[ C[, j[mk[
q>D)mi> vF& frviY), di$n&> s[vn krviY), li>bi[ smy p[Sib ri[k) riKviY),
li>bi[ smy pYir)vS rh[viY) vg[r[.

p\i[AT[T (sviy aºy m&²y kirNi[mi> p[Sibni mig<mi> pYr)ni[ avri[F
an[ b)Ô ki[e kirNsr s>ki[ciy[l mig< aiv[ C[. A#i)ai[mi> sgBi<vAYi an[
(hAT[r)yini kirN[ p[Sib aTk) Sk[ C[. p[Sib aTk) pD[ Ryir[ dd)<n[ p[Tmi>
n)c[ni Big[ {p[D&mi>} d&:Kivi[ S$ Yiy j[ G)r[G)r[ bLv_ir an[ t)v\ Yti[
Ôy. a[ Big f*l) Ôy an[ dbivviY) d&:Kivi[ Yiy.

p[Sib aTk) jvin) sirvir : aivi dd)<n[ sirvir $p[ grm h*>fiLi
piN) Br[li mi[Ti> Tbmi> kmr s&F)ni[ Big D*b[ t[v) r)t[ b[siDvi. aim Sky
ni hi[y ti[ p[Q& pr grm piN) Br[l) ki[YL), biTl) k[ pi[tiY) S[k kr) Skiy.
aivi S[kY) a[kid klikmi> Ô[ p[Sib Yiy ti[ krvi d[vi[, nh)>>> ti[ biY$mmi>
le je nLn[ cil& riK) piN)n) pDt) Fir pis[ sh[lieY) Ye Skti[ hi[y
C[. aivi p\yRni[ Cti>> p[Sib Yiy nh)>>> ti[ Di[kTrn) mdd tiRki(lk l[v)
Ô[ea[.

K[>c -tiN-vie-ai>ck)-f[fr&>
aiTli bFi nim[ ai[LKit) ai tkl)fi[mi> dd)< a[kdm b[Bin Yen[

pD) Ôy C[ t[ni hiY pg ziTkiB[r vir>vir hl[ aYvi kDk-sjjD Ye Ôy.
ai siY[ mi[T[ Big[ ai>Ki[ni Di[Li upr cD) Ôy, mi[Q[ f)N aiv) Ôy, di>t
B)>siy, gLimi>Y) (v(c#i Gi[Gri[ avij n)kL) Sk[. s>Dis-p[Sib pN Ye
Sk[. K[>c drÀyin Yy[l) hiltn) AmZ(t ni hi[y.

K[>c aivviY) dd)< pD) Ôy Ryir[ t[n[ eÔ Ye Sk[, di>t vµc[ JB
cvie Ôy an[ K[>c li>b) cil[ ti[  Vis pN $>Fie Ôy. aim ki[epN K[>c
n&ksinkirk C[. K[>c m&²yRv[ mgjmi> grbDn[ kirN[ Yiy. biLki[mi> mi[T[ Big[
t[ sn[pit)yi tivmi> aiv[. tiv siY[ aiv[ Ryir[ a[ mgjmi> pik k[ m[l[(ryin)
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(nSin) pN hi[e Sk[. ai (sviy b)Ô> GNi> kirNi[sr K[>c aiv[. ki[ekn[ vL)
vir>vir K[>c aiv)n[ sir) Ye Ôy.

K[>cn) sirvir : aipN[ ah)>yi mi#i p\iY(mk sirvirni Big$p[
l[vin) kiLJ (vS[ ¹yinmi> riKvini m&Ñi Ô[eS&>. jyir[ K[>c aivt) hi[y
Ryir[ aiTl&> ¹yinmi> riKv&>.

- dd)<n[ jm)n pr s&vDiv) d[vi[.
- aij&bij&mi>Y) eÔ kr) Sk[ t[v) vAt&ai[ Ks[D) l[v).
- t[ni di>t vµc[, pitL) likD) k[ cmc) j[v) kDk vAt& pr $mil j[v&> kpD&>

lp[T), Briv) d[v&> j[Y) di>t vµc[ JB cvie ni Ôy. Kis ¹yin riKv&> k[
aim, krti>> tmir) pi[tin) ai>gL) dd)<ni di>t vµc[ slvie ni Ôy.

- ziTkiB[r K[>citi hiY-pgn[ tNiti ri[kvi Ô[r krv&> nh)>>>. aim Ô[r
krviY) Aniy&n[ n&ksin Yiy.

- dd)<ni mi[>mi> k>epN Kivi-p)vin) vAt& aipv) nh)>> kirN k[ aim krviY)
aip[l) vAt& f[fsi>mi> utr) n&ksin kr) Sk[ C[. K[>c pt) gyi pC) dd)<
U>G) Ôy C[. ai tbkk[ dd)<n[ pDKiB[r s&vDivvi[ h)tivh C[. a[
U>Gmi>Y) uq[ Ryir[ t[n[ p*rt) Ki>D niK[l) µhi, l)>b&n&> piN), d*F k[ ki[f)
aip) Skiy.

- dd)<n[ ki>di[, Ô[Di[ k[ jld vAt& s*>GiDv) nh)>>>, kirN k[ t[niY) dd)<ni
gLimi> vF& Y*>k aivS[ j[ f[fsi>mi> Utr)n[ n&ksin kr) Sk[.

- dd)<n) aispis bh& li[ki[a[ B[gi ni Yv&>, t[n) pis[ tiJ hvi aivvi
d[v).

- K[>c vF& smy cil& rh[ ti[ trt Di[kTrn[ bi[livvi. nh)>> ti[ K[>c pRyi
pC) dd)<n[ Di[kTr pis[ le jvi[.

- K[>c pRyi pC) ckis) l[v&> k[ dd)< Di[kTr[ kh[l) dvi bribr mi#iimi> Ãy[ C[
k[ nh)>>>.

- K[>cmi> ki[e B*t-B*vi-m[l&>ni[ hiY hi[ti[ nY).
- j[n[ vir>vir K[>c aivt) hi[y t[N[ pi[tini (KAsimi> nim, srnim&> an[

K[>c miT[n) cil& dvin&> nim lK)n[ a[k kiD< t]yir riKv& Ô[ea[. j[Y)
aÔ·yi miNsn[ dd)<n) sirvir krvin) srLti rh[. vir>vir K[>c
aivt) hi[y t[ ÄyIkta[ piN)mi> trvi n pDv&>, U>cieai[ pr jv&> nh)>>,
a[kli> m&sifr) n krv) an[ Ô[Km) j³yiai[a[ ni[kr) n krv) Ô[ea[.
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ãdyri[gni[ h&mli[
ãdyri[g virsigt p(rbLi[, b[qiD& - (bnksrt) Jvn, vF& pDti>

G)-t[lviLi[ Ki[rik, tmik&n>& Äysn, min(sk tiN, ÔDipN&>, hie¾lDp\[Sr an[
Diyi(bT)s j[vi> p(rbLi[ ãdyri[g krvi miT[ jvibdir hi[y C[. ãdyn[ li[h)
phi[>ciDt) Fmn)ai[ si>kD) Ye jvin[ kirN[ ãdyn[ p*rti p\miNmi> li[h)
phi[>ct>& nY) j[n[ kirN[ ãdyri[gn) tkl)f ud`Bv[ C[. jyir[ Yi[Dik smy miT[
j ãdyn[ li[h)n) GT pD[ Ryir[ a[ºÔeni tr)k[ ai[LKiti[ Cit)ni[ d&:Kivi[
Yiy C[, j[ dS-p>dr (m(nTmi> b[s) Ôy C[. pr>t& Ô[ li[h) le jt) Fmn)
s>p*N< ¾li[k {b>F} Ye Ôy ti[ hiT<a[T[k aiv[ C[. hiT<a[T[k k[ a[ºÔenin[
kirN[ Cit)mi> vµci[vc Bir lig[ C[. an[ kyir[k hiY k[ jDbi s&F) d&:Kivi[
Ôy C[.

ãdyri[gn) sirvir : Ô[ Cit)mi> ãdyri[gni h&mli j[vi[ d&:Kivi[ Yiy
ti[ dd)<n[ tiRki(lk hi[(ApTl phi[>ciDvi[ j$r) bn) Ôy C[. kirN k[
hi[IApTlmi> j[Tl) vh[l) sirvir mL[ a[Tl) siri Yvin) Skyti vFir[ rh[
C[. aivi dd)<n[ ki[epN p\kirni[ p(r~m n pD[ a[ r)t[, bn) Sk[ ti[
a[À¾y&lºsn) mddY) j hi[(ApTl Ks[Dvi[ Ô[ea[. hiT<a[T[kni dd)<n[ tiRki(lk
pYir)vS Yen[ airim krvin) j$r hi[y C[. kirN k[ j[Tli[ vF& ~m pD[
a[Tl&> vF& n&ksin Ye Sk[ C[. ãdyri[gn) S>ki pN jt) hi[y ti[ a[vi> dd)<n[
tiRki(lk a[IApr)n {300 (m.g\i.}n) aDF) gi[L) aip) d[v) Ô[ea[.  {ni[>F:
Ô[ dd)<n[ a[IApr)nn) a[lJ< hi[y k[ p[Tmi> aÃsr hi[y aYvi Di[kTr[ a[
viprvin) ni piD) hi[y ti[ a[ n aipv)}  

ãdyri[gn[ kiym miT[ kib*mi> riKvi miT[ (ny(mt ksrt, ai[Ci
G)-t[l-crb)viLi[ Ki[rik, Äysnm&Ikt, mni[Si>(t upri>t ÔDipN&>,
hie¾lDp\[Sr an[ Diyi(bT)s j[v) b)mir)n) sirvir K*b j$r) C[. Di[kTrn)
slih m&jb Ki[rik dvi l[viY), ksrt krviY) k[ ai[pr[Sn k[ a[Iºjyi[¼liAT)
krivviY) tkl)f kib*mi> aiv) Sk[.

acink S$ Yti[ p)qni[ d&:Kivi[
mi[TiBigni acink S$ Yy[l p)qni d&:Kivi aipi[aip j mT) jti

hi[y C[.  p)qni kri[DAt>Bn) aispisni Aniy& K[>cie jvin[ kirN[[ acink
d&Kivi[ S$ Yiy C[.  C[Ãli> s>Si[Fni[ an&sir ai d&Kivimi> riht miT[ mi#i b[
(dvsni[ airim j j$r) hi[y C[.  j[ IAY(tmi> si]Y) ai[Ci[ d&:Kivi[ an[ si]Y)
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vF& airim ligti[ hi[y t[ IAY(t aidS< gNiy.  p)qni d&:Kivini dd)<ai[
simiºy r)t[ G*>TN n)c[ a[k b[ t(kyi m&k)n[ kqN spiT) pr s*viY) mh_im
airim an&Bv[ C[.

grm piN)ni[ S[k krviY) tiRki(lk riht phi[>c) Sk[ C[.  dd<Simk
dviai[ pN vF& pDti d&:Kivin[ kib*mi> l[vi miT[ upyi[g) Ye Sk[ C[. acink
Yy[l d&Kivi miT[  msij k[ ksrt krivvin&> (htivh nY) hi[t&>.

j[ dd)<ai[n[ p)qni[ kiym) d&:Kivi[ rh[ti[ hi[y a[mn[ miT[ ksrt GN)
upyi[g) si(bt Ye Sk[.  ksrt krviY) kri[DAt>Bni Aniy&ai[ (vks[ C[ an[
nbLi pD[li Bign[ mjb*t bniv) Sk[ C[.  trvin) ksrt p)qni d&:Kivi
miT[ GN) upyi[g) si(bt Yiy C[.

kiym) k[ vir>vir p)qni[ d&:Kivi miT[[[ ¹yinmi> riKvini  m&Ñiai[: 
{1} vjn U>ckt) vKt[ :- kyir[y pN kÀmr[Y) vi>ki vL)n[ vjn n

U>cki[.  jm)n prY) vjn uqivvi miT[ G&>TNmi>Y) pg viLi[. U>ck[l&> vjn
Sr)rn) a[kdm nJk riKi[.  hiYmi> vjn U>ck[l&> vjn Sr)rn) a[kdm
nJk riKi[.  hiYmi> vjn U>ck[l&> hi[y Ryir[ b>n[ hiYmi> lgBg srK& vjn
riKi[.  

{2} li>bi[ smy uBi rh[t) vKt[ :-   li>bi[ smy uBi rh[vin&> TiLv&>.
uBi rh[v&> j pD[ ti[ viri frt) a[k-a[k pg AT&l k[ K&rS) pr m&kvi[.   

{3} s*t) vKt[ :- nrm pYir) n viprv).  kqN pYir)mi> j G*>TN
n)c[ tk)yi riK)n[ s*v&&>. 

{4} b[st) vKt[ :- Ô>Gni si>Fi krti> G*>TN U>ci[ rh[ a[ r)t[ b[sv&>
li>bi smyni kim miT[n) K*rS) mi[T) hi[v) Ô[ea[, j[ kÀmrni piCli Bign[
T[ki[ aip[, hiYn[ T[ki[ aip[ an[ pg m&kvin) j³yi p&r) piD[.  

{5} Grmi> kim krt) vKt[ :- vi>ki vL)n[ kcri[-pi[t& krvin[ bdl[
li>bi h[ºDlviLi ziD& an[ pi[t& bniv)n[ viprviY) kÀmrn[ airim rh[ C[.  

{6} D^iev)>g :- li>bi D^iev)>g vKt[ vµc[ vµc[ dr aDFi klik[
airim l[vi[ Ô[ea[.  Ô[ s)T ai[C) fivt) hi[y ti[ a[kid ai[S)k& p)qni
n)c[ni Bign[ T[ki[ aipvi miT[ gi[qvv&> Ô[ea[.

90


